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presso Habitat Ecovillaggio e con la partecipazione di Associazioni di volontariato e
promozione sociale

  

Due giorni di laboratori e dibattiti su nuove forme di vita sociale

  

  

  

In data 24 settembre visita all’Ecovillaggio Habitat (Gambassi Terme): ci accoglie la presidente
dell’Associazione Lara Fontanelli, che introduce e spiega gli scopi sociali e gli aspetti quotidiani
della loro scelta. Silvana Grippi presenta il progetto e i laboratori di didattica socioambientale
volti a illustrare la costruzione creativa che apre nuove prospettive in una realtà sociale in cui i
giovani preferiscono lavorare la terra, allevare gli animali e creare prodotti artigianali per
l’autosostentamento.

  

Roberto Liardo, durante il suo laboratorio, accompagna le associazioni partecipanti e le singole
persone a visionare la flora e la fauna autoctona, spiegando i processi di ecosostenibilità e
biodiversità ambientale, parlando del rispetto della natura e delle modalità di superamento delle
difficoltà stagionali. Nel fare il giro ci sono anche Nicola e Vito.

  

Due giorni di Laboratori e ascolto: alla didattica si aggiunge la musica di un nuovo strumento
Hang e il secondo incontro di  "Seminiamo l'arte"  con opere di pittura, fotografia, grafica,
sculture e assemblaggi artistici nel Laboratorio didattico e tra gli alberi. Gli altri abitanti
dell’Ecovillaggio intervengono per far conoscere le loro capacità di adattamento e di
autoproduzione partendo dalla coltivazione e allevamento di capre e asini. Nel frattempo nello
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stesso giorno nasce un agnellino bianco che rallegra i visitatori.

  

In data 25 settembre arrivano alle ore 11 i visitatori del giorno prima con l’aggiunta di alcuni
giovani universitari volontari di altre associazioni. 
Lara Fontanelli conduce un laboratorio di panificazione con lievito madre (originale) e Roberto
Liardo espone la “permacultura” come regola di vita per il mantenimento delle vecchie
tradizioni. Martina e Sara preparano il laboratorio di cucina con piatti antichi toscani che
costituiranno il pranzo che verrà presentato da Lara Fontanelli.

  

A coloro che hanno partecipato all’evento è stata donata una “Piccola guida alla naturopatia” di
Fabio Nocentini, presente all’iniziativa, che ha tenuto un Laboratorio sull’uso delle piante
medicinali, oli essenziali e rimedi floreali.

  

L’evento ha avuto un ottimo risultato e pertanto ne verranno prodotti gli atti.
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