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LE EMOZIONI

  

sono l’energia che alimenta la nostra creatività

  

  

 Medusa

  

  

Le emozioni sono il nostro tesoro; è necessario guardarle, accoglierle per trasformarle e per
capire quello che succede dentro e fuori di noi

  

Rabbia/Collera-Gioia-Paura-Tristezza-DIsgusto-Meraviglia

  

con MARIA GRAZIA GIAUME

  

6 Incontri in presenza e/o on line

  

a ritmo quindicinale da concordare

  

Durata ore 1.30/2.00 contributo 20 euro
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Per ogni incontro si matureranno 6 crediti formativi ecp per complessivi 36 ecp

  

Non occorrono competenze tecniche.

  

Gli incontri sono aperti a persone di tutte le età, rivolti a chiunque, in particolare a chi si prende
o vuole prendersi cura di sé e degli altri esseri.

  

                                                       INFO E PRENOTAZIONI:     

  

per telefono o whatsapp allo 0039 3478553743

  

anche lasciando un messaggio; oppure per mail mariagraziagiaume@gmail.com

  

SEDE: DEA a Firenze e on line; anche misti. redazione@deapress.com

  

MARIA GRAZIA GIAUME nata a La Spezia, vive a Firenze. Collabora col centro DEA da
molti anni. 

  

 È Arteterapeuta ad orientamento antroposofico, Psicopedagogista,   

  

Counselor di comunità, Artiterapeuta supervisor. Fa parte del Comitato Referenti di
Registro - SIAF 

  

Italia per il registro di Artiterapia. Fa parte di AIATA, associazione italiana di arteterapia
antroposofica.
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