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Il duo ironizza sui tanti programmi che impazzano in tv dove i piatti ormai hanno piu
apparenza che sostanza.

Si tratta del primo singolo estratto dal nuovo album di Ale Ruspini “Alevation”, in uscita
a marzo 2016.

La canzone “Masterscief’ nasce da un’idea di Ale, dopo aver notato che i programmi riguardanti
la cucina si sono moltiplicati e che un po’ tutti, guardando la tv, pensano di essere diventate
cuochi provetti o importanti ristoratori pronti a sperimentare azzardati abbinamenti culinari.

| piatti speciali ed esaltati dalla critica diventano sempre piu “minimal”, cosi nel testo del brano
viene analizzato in chiave ironica, come sia molto piu importante che funzioni tutto il contorno,
ben colorato ed appetibile agli occhi, piuttosto che le porzioni, il gusto e quindi la sostanza.
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“Basta che abbia un bel colore li davanti alla tv” questa € una frase del brano che potrebbe
racchiuderne lo spirito. Il brano e stato scritto da Alessandro Ruspini ed & cantato in duetto con
lo showman Shary, quasi a dare I'impressione che si sia formata una sorta di squadra, una
piccola brigata amante della cucina “nostrana”, che collabora e discute ironicamente su come si
faccia fatica oggi a cucinare dei piatti tradizionali, a prezzi accessibili con porzioni giuste.

Il titolo del disco da cui € estratto il singolo € “Alevation”, nato dall'idea di mischiare il nome
dell’autore con quello della parola inglese “elevation”: il pensiero di Alessandro € infatti quello di
avere ogni giorno la possibilita di salire il gradino di un’ipotetica scala che ci porti laddove
vogliamo arrivare, “elevarci” verso i nostri obiettivi.

L’aloum e composto da 12 brani che affrontano molteplici temi dall’amore, alla cucina, alle feste
ed alle emozioni che viviamo, pensiamo e sogniamo. Le sonorita delle canzoni sono pop-rock,
condite da ritmi incalzanti e coinvolgenti.

BIO

2/4



“MASTERSCIEF”: ALE & SHARY LANCIANO L’IRONICO SINGOLO SUI TALENT DI CUCINA

Scritto da L'AltopArlAnte
Mercoledi 17 Febbraio 2016 17:38 -

La carriera artistica di Alessandro (Ale) Ruspini, classe 1974, parte nel 1994 con la formazione
della band “llleciti Musicali”: per piu di 20 anni ha girato tutto il nord ltalia, suonando nei migliori
club come I'Harley Rock Café, il Land of Freedom, I’Arenalive Mendrisio, il Phenomenon, il
Tartaruga, il Black Horse, il Seconda Classe, Palco 19, I'In-side, il Rolling Stone e tanti altri. Gia
in quegli anni cominciava a scrivere canzoni inedite che accompagnava alle cover nei concerti
della band.

Gli llleciti Musicali hanno autoprodotto tre dischi: “llleciti Musicali”, “Aprire gli occhi” ed “Attimi”,
che hanno suscitato un buon interesse in Piemonte dando la possibilita cosi ad Alessandro di
conoscere e collaborare con importanti artisti come i musicisti dei Litfiba e di Ligabue e di
suonare come gruppo spalla ai concerti dei Velvet, Rio e Negrita.

Pur continuando quindi a suonare con la band nei locali, ha sempre scritto canzoni, affinando
musica e testi per riuscire ad essere piu diretto possibile senza scadere nella banalita.

Successivamente ha autoprodotto il singolo “Rose per te” accompagnato da un video
disponibile su Youtube, girato sulle colline del Monferrato. La canzone e stata mixata da
Fabrizio Simoncioni, collaboratore di Ligabue e Litfiba.

Nel 2015, dopo aver scritto parecchie canzoni nuove, Alessandro decide di produrre un disco
da solista scegliendo i brani migliori tra i tanti scritti, dal titolo “Alevation”. Il disco uscira a marzo
2016 preceduto dal singolo “Masterscief” cantato in duetto con Shary, famoso showman nel
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tributo alla dance, personaggio istrionico con grandissimo seguito in tutto il Nord Italia, con
all’attivo migliaia di live nelle piazze piu importanti della penisola.

CONTATTI & SOCIAL

Sito web: www.aleruspini.it

Facebook: www.facebook.com/aleruspiniband/?fref=ts
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