“L'ULTIMO PENSIERO” E IL NUOVO SINGOLO DI Al. Ca. Fi

Scritto da L'AltopArlAnte
Mercoledi 23 Marzo 2016 16:53 -

Il brano fa parte del progetto che prende le iniziali dai nomi di Alex e a quello dei suoi
figli, Carlotta e Filippo.

Le parole di un padre alla figlia:“L'ultimo pensiero” tocca un argomento che € purtroppo
condiviso da tantissimi altri padri e che diventa giorno dopo giorno sempre piu attuale.

Il progetto “Al. Ca. Fi” & composto da sole due tracce di cui la seconda € interamente
strumentale e si intitola “ Privilegio”. Questa traccia € la colonna sonora
delle piu belle emozioni vissute da Alex finora, attimi indimenticabili che ha avuto il privilegio di
vivere.

A questo progetto hanno lavorato grandi professionisti comeFabrizio Barale(chitarrista di lvano
Fossati), Guido
Guglielminetti

(bassista di Francesco De Gregori) ed

Ermir Abeshi

(straordinario violinista di fama internazionale). Artisti che ha avuto la fortuna di conoscere non
solo sotto I'aspetto professionale, ma anche e soprattutto quello umano.

BIO

Alex Daperno ha 47 anni, fa il personal trainer e da sempre ha due grandi passioni: la
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ginnastica e la musica.

A 16 anni inizia a fare il dj, attivita che ha svolto prevalentemente nei locali del cuneese per piu
di vent'anni. Poi dopo aver frequentato I'lsef (oggi Uism) € diventato un personal trainer e lavora
in una palestra di Cuneo di cui, quattro anni fa, & diventato anche il presidente. Fin da bambino
ha sempre subito il fascino della chitarra ma non ha mai avuto il tempo di studiare questo
strumento in modo serio. Cosi ancora oggi suona la chitarra nei pochi ritagli di tempo che il
lavoro gli concede. Ha due figli, Carlotta (18) e Filippo (14), allontanati al momento del divorzio
senza che lui potesse far nulla, pur appellandosi a un pool di avvocati. | suoi figli sono stati
portati a piu di 500 km di distanza, con tutti i problemi che ne conseguono per quanto concerne
il rapporto genitoriale da sempre ostacolato ed osteggiato dalla loro madre. Con Filippo &
riuscito a mantenere un ottimo rapporto, mentre Carlotta ha subito in pieno un’alienazione
genitoriale. Attraverso la musica Alex ha provato ad esprimere il dolore di un padre in questa
situazione, pensando proprio di parlare a sua figlia, col desiderio di farle capire tutto il suo
amore cercando di spiegarle come e perché & mutato il loro rapporto dovuto a circostanze di cui
sono vittima.

CONTATTI & SOCIAL:

Facebookhttps://www.facebook.com/alex.daperno
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