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ESCURSIONISMO, TURISMO  E SPAZI DI LIBERTA’ IN BICICLETTA:CICLOESCURSIONE  
TURISTICA - DOMENICA 17 GIUGNO 2007
PER BORGHI E PIEVI LUNGO QUATTRO FIUMI A SUD DI FIRENZE

Il Gruppo “Amici della Bicicletta Firenze” invita  tutti coloro che hanno una bicicletta con cambio
e voglia di passare una domenica in compagnia all’aria aperta
 
a partecipare alla prossima
 
iniziativa sociale di facile escursionismo e turismo amatoriale in bicicletta che sarà effettuata
  
domenica 17 giugno 2007 con le seguenti modalità organizzative:
Ritrovo:
 
ore 9.00
 
Firenze - Viale Giannotti,
 
di fronte al Circolo Vie Nuove.
Difficoltà: facile/media; le eventuali difficoltà di salita sono facilmente superabili
 
disponendo di
 
bicicletta con cambio, la distanza da percorrere è di tutto relax nell’ambito di una intera giornata
di movimento; poiché
 
l’ultima parte del percorso affianca la linea ferroviaria in caso di problemi
 
è possibile l’ utilizzo emergenziale
 
del treno per il rientro.
Percorso:
 
asfaltato.
Pranzo: al sacco, da non acquistare lungo il percorso.
Itinerario: si tratta di un itinerario sostanzialmente pianeggiante, nei limiti del nostro territorio
collinarie, giacchè segue quattro corsi d’acqua presenti a sud di Firenze: inizialmente partendo
da Gavinana
  
pedaleremo infatti a fianco del torrente Ema, da Ponte a Ema al Galluzzo, passando dalle
Cascine del Riccio, poi proseguiremo lungo la Greve da Tavarnuzze
 
fino a San Casciano, passando dai Falciani, quindi andremo avanti lungo la Pesa verso
Cerbaia, Ginestra e Montelupo, infine risaliremo lungo l’Arno verso Firenze passando per il
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Parco dei
 
Renai e concludendo il tour alle Cascine;
 
durante il percorso potremo sostare
 
ovunque sia bello e interessante, con spirito turistico e conoscitivo, senza alcuna fretta e
atteggiamento competitivo. 
Lunghezza del percorso: circa km 60
Durata: intera giornata 
Materiale consigliato: bicicletta
 
mountain bike o city-bike con cambio, portapacchi posteriore per deposito di borsa laterale da
viaggio,
 
vestiario idoneo, eventuale casco, occhiali, chiusura per bicicletta,
 
ecc.
Materiale obbligatorio: kit per la riparazione di forature (camera d’aria, o toppe, chiavette ecc.),
pompa,
 
vestiario per la pioggia.
Conferma: è gradita la
 
conferma telefonica o email di partecipazione, poiché
 
in caso di avverse condizioni climatiche l’iniziativa potrebbe
 
essere modifcata o annullata.
Costi e responsabilità: la partecipazione è gratuita e volontaria, senza reciproci oneri e
responsabilità; i minorenni sono ammessi solo se accompagnati da un genitore o da un adulto
che se ne assuma
 
la responsabilità.
Accompagnatore:
 
Marco
Informazioni e contatti:
 
Amici della Bicicletta Firenze – Via Stradone di Rovezzano 12, Firenze, 
Tel./Fax 055/6503400;
 
Cell. operativo dalle ore 21 alle ore 23 nei giorni immediatamente
 
precedenti l’escursione e nel giorno della medesima dal primo mattino 340/8942105 
Indirizzo email:
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amicibicicletta.fi@libero.it.
Link web in:
 
www.probike.it 

Il Coordinatore del Gruppo    Marco Panti
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