Meno rapporti sociali per i TV e PC dipendenti
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Da una ricerca dell'Universita di Chicago € emerso che i ragazzini che passano molto tempo di
fronte a TV e computer hanno meno rapporti sociali. Secondo lo studio, effettuato su oltre 3000
adolescenti e pubblicato sugli Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine da esperti della
Universita di Chicago diretti da Rosalina Richards, i teenager sentono meno forte il legame
affettivo se stanno troppo di fronte al piccolo schermo o usano troppo il PC.
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